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  Работа.ру и СберСтрахование жизни выяснили, какой доход необходим россиянам,
чтобы делать накопления. В исследовании приняли участие более 5000 пользователей
Работа.ру из всех регионов России.

  В среднем за 2023 год россияне хотели бы накопить 370 000 рублей, при этом
откладывать деньги собираются 51% опрошенных россиян. Мужчины хотели бы
накопить в среднем 428 900 рублей, женщины — 315 100 рублей.

  Чтобы достичь этих целей, россияне в среднем хотели бы зарабатывать 112 100 рублей
в месяц (мужчины — 135 300 рублей, женщины — 92 700 рублей).

  Разница в желаемых доходах для формирования накоплений заметна и у работников
разных отраслей. Больше всего хотели бы получать работники сфер IT и телекома (в
среднем 175 300 рублей в месяц), строительства (155 800 рублей), юриспруденции (125
900 рублей), индустрии красоты (125 000 рублей) и маркетинга (116 000 рублей).

  Наименьшие суммы назвали работники охраны и безопасности (96 000 рублей), бытовых
услуг (96 600 рублей), дизайна и творчества (99 300 рублей), общественного питания
(100 300 рублей) и бухгалтерии (103 200 рублей).

  Ольга Монахова, исполнительный директор дивизиона «Инвестиции и накопления»
Сбербанка:

  «Регулярные накопления — важный шаг к жизни в достатке. Сберегать можно любую
сумму: даже если откладывать всего 100 рублей в день, то это 700 за неделю и 36 500 —
за год. Так что сбережения — это вопрос привычки. Можно, например,
автоматизировать пополнение копилки. Такая опция предусмотрена в программах
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накопительного страхования жизни (НСЖ) от СберСтрахования жизни. НСЖ также
предусматривает страховую защиту от неблагоприятных событий, а иногда можно
подключить и защиту от потери работы или компенсацию медицинских расходов».

  Опрос проводился в декабре 2022 года среди экономически активных жителей России
старше 18 лет, которые планируют делать накопления в 2023 году.

  Какой уровень доходов в рублях вам необходим, чтобы делать накопления и достичь
поставленных целей? (Свободный ответ)

  Отрасль работы Желаемый доход для формирования накоплений

  IT / Телеком 175 300

  Строительство 155 800

  Юриспруденция 125 900

  Индустрия красоты 125 000

  Маркетинг / реклама / PR 116 000

  Транспорт / логистика 115 100

  Производство / агропром  112 300
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  Туризм / гостиничное дело 112 100

  Культура / развлечения 110 000

  Банки / финансы  109 000

  Недвижимость 108 000

  Ретейл / торговля 107 000

  Управление персоналом 106 400

  Бухгалтерия 103 200

  Общественное питание 100 300

  Дизайн / творчество 99 300

  Бытовые услуги  96 600

  Охрана / безопасность 96 000
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Википедия страхования
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