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CtpaxoBas komnaHusi BCK gononHmna nporpammy o6poBOSIbHOro MeanumnHCKOro
ctpaxoBaHus (AMC) ons KkopnopaTuBHbIX KIMEHTOB CEPBUCOM ANCTAHUMOHHOIO
MCUXONOrMYECKOro KOHCY b TUPOBAHMSI.

Tenepb Kax bl 3acTpaxoBaHHbI o gorosopy AMC nonyyaet BO3MOXHOCTb
HeorpaHM4eHHOro KONM4YecTBa KOHCYNbTauni KBanMgUUMPOBaHHbIX NCUXONOr0B
«MexpayHaponHoro lNcuxonornyeckoro LleHtpa». KoHcynbTaumm npoBoasTCS Ha YCNOBUSAX
CTPOro KOHPUAEHUNANBHOCTMW, TaKXe NONYy4YUTb MOMOLb MOXHO aHOHUMHO. Ycnyra
npenocTasnseTcs AMCTaHUMOHHO: NO TenedoHy, BUOEOCBA3N UNN Yepe3 MecCeHaXepbl.

O nnTenbHOCTb O4HOM KOHCYNbTaunMn COCTaBnseT OAUH 4Yac.

«BKknoYeHne KoHCy nbTauuin npodpeccnoHanbHblX NcMxonoros B nporpammy JMC — 3710 Haw
OTBET Ha PacTyLWiA CNPOC CO CTOPOHbI KNIMEHTOB. 3a Py6eXOM KOHCYIbTauMmn NCUXOI0roB
y>Xe LaBHO WKMPOKO PacrnpoCTpaHeHbl, MOCTEMEHHO 3Ta ycnyra HabupaeT nonynspHOCTb 1 B
Poccuun. Cepsuc ncmxonornyeckomn nognepXxkKum noMoraeT CHU3NUTb YPOBEHb CTpecca U
COXPaHUTb XWU3HEHHbI 6anaHc B CyMacllelemM TeMNE COBPEMEHHON XU3HW, HE UCMbITbIBAS
NPy 3TOM «3MOLMOHANTbHOIO BbIrOPaHUs», — FOBOPUT 3aMeCTUTENb reHepanbHOro aupekTopa
— pykosoauTenb LleHTpa nobposonbHoro ctpaxosaHus BCK AHopein Abpamos.
«Pun3nyeckoe 300pOBbE YeNoBeKa HePa3pbIBHO CBA3AHO C €ro NCUXO0NOrMYeCKUM 300POBLEM,
amMoumoHanbHbIM 6narononyymem. CornacHo ctatucTuke, cebiwe 40% NaumneHTos,
obpaTuBWMNXCS B MEONLIMHCKNE TepaneBTUYecKue kabnHeTbl, UMEIOT NCUXOCoMaTUYecKne
cvMnToMbl. CylecTByeT MHOXECTBO Hay4HbIX JoKa3aTeNbCTB HEraTMBHOIO BANSHUSA Ha
hM3nyeckoe 340pPOBbE YenoBeka rHeea, 3106bl, aenpeccun, ctpaxa. lNMpeanoxeHue ycnyr
KOHCYNbTaLMi NCMxonora SBNsSeTCs NOrMYHbIM WaroM nosHOLEHHON 3ab0Tbl O 340POBbE
K/IMEHTOB CO CTOPOHbI CTPaxoBOW KOMMNaHUn», — oTMedaeT [eHepanbHbIi ANPEKTOP
MexayHapogHoro Ncuxonornyeckoro LleHTpa AHTOH KylwHep.

000 «MexpayHaponHsbiii MNcuxonormyeckuin LieHTp» — ncuxonormyeckas cnyxba Wwmnpokoro
npochuns, okasbiBarowas CoaencTBMe Kak noasm co CTabnnbHbIM 3MOLMOHANBbHbBIM
3[0POBbEM, TaK ¥ NEPEXMBAIOWMM CNOXHbIE NEPUOAbl B XM3HU. MeToamku paboThbl
MCMXONOrOB-KOHCY b TAHTOB pa3paboTaHbl Npu NOALEPXKE BEAyLMX NCUXONOrNYECKUX
yupexaeHuin n coobuwects Poccum: Memnxonormnyeckuii nHetmutyT PAO, Accoumnaums
NoHMMaloLWen ncuxoTepanuu.
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