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  Застрахованные по полису ДМС в компании «Согласие» в период майских праздников
чаще всего вызывают скорую помощь из-за сильных болей в области живота и высокой
температуры. В прошлом году такие симптомы наблюдались у 24 % и 22 % обратившихся
соответственно.

  Во время прошлогодних майских чуть больше трети вызовов скорой заканчивались
госпитализацией, в таком же количестве случаев помощь была оказана на месте.

  Как отмечают специалисты партнерских клиник страховой компании, такие
недомогания могут быть сигналом отравления. Так как в период майских праздников
наступает сезон шашлыков, врачи рекомендовали внимательнее относиться к их
приготовлению и хранению.

  Так, специалисты советуют мариновать мясо самостоятельно или покупать его в
проверенных магазинах, обращая внимание на срок годности. Также не стоит забывать,
что даже хороший продукт может испортиться, если будет долго лежать на солнце,
поэтому съесть шашлык стоит через 30-50 минут после приготовления.
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